IntelliSync®+

Ein Auge auf der Synchronisation zwischen Patient und
Beatmungsgerat

Signifikante Asynchronien zwischen Patient und Beatmungsgerat treten bei Uber 25 % aller maschinell
beatmeten Patienten auf' und werden mit einer erhohten Atemarbeit?, einer verlangerten Beatmungszeit' und
einer hoheren Sterblichkeit® in Verbindung gebracht.

Das geschulte Auge eines Beatmungsexperten ist in der Lage, Asynchronien zu erkennen, indem es die
Kurvenformen der Flow- oder Druckkurven analysiert. Der Experte kann jedoch nicht standig am Patientenbett
sein und der Zustand des Patienten kann sich von einem Atemzug auf den anderen verandern.

An dieser Stelle kommt IntelliSync+ ins Spiel. Diese neue Technologie Ubernimmt die Funktion des
Expertenauges und erkennt Anzeichen einer Atembemihung (Trigger) oder Entspannung (Einleiten der
Exspiration) seitens des Patienten. Somit sind herkdmmliche Triggereinstellungen fur Inspiration und
Exspiration Uberflissig.
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Erkennung von Asynchronien zwischen Patient und

Beatmungsgerat

Die Analyse der Flowkurven (Abb. 1-4) ist ein wertvolles Hilfsmittel fir das klinische Personal, um
Asynchronien in der Interaktion zwischen Patient und Beatmungsgerat zu erkennen*®. Der Experte kann jedoch
die Triggereinstellungen nur auf der Grundlage der vorangegangenen Atemzlge anpassen und kann nicht rund
um die Uhr am Patientenbett sein. Eine Optimierung in Echtzeit ist mit dieser Methode nicht moglich.

4 Georgopoulos D., Intensive Care Med. 2006. | 5 Mojoli F,, Intensive Care Med
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Aktuelle Praxis mit festgelegten Triggereinstellungen fir Inspiration und Exspiration

In der aktuellen klinischen Praxis (Abb. 5) wird der Trigger fir die Inspiration auf einen bestimmten positiven
Flow- oder negativen Druckwert fest eingestellt. Die Exspiration wird ausgeldst (Einleiten der Exspiration),
wenn der Flow unter einen vom Anwender definierten Prozentsatz des maximalen Flows fur den Atemzug fallt
(exspiratorische Triggersensitivitat, ETS).

Solche festgelegten Einstellungen weisen schwerwiegende Einschrankungen auf, da standige Anderungen
im Patientenzustand und Leckagen nicht berlcksichtigt werden. Wahrend des negativen Flows konnen
inspiratorische Atembemihung vorkommen und mit herkommlichen Triggereinstellungen unerkannt
bleiben. Dies kann dazu flihren, dass Atemhtbe verzogert ausgelost, die Exspiration zu spét eingeleitet oder
inspiratorische Atembemuhungen nicht erkannt werden.

Kontinuierliche Synchronisation zwischen Patient und Beatmungsgerat in Echtzeit

Die Technologie IntelliSync+ Ubernimmt die Funktion des Expertenauges, indem sie mehrere hundert Mal
pro Sekunde kontinuierlich die Kurvenformen analysiert. Dadurch kann IntelliSync+ Atembemihungen des
Patienten sofort entdecken und die Inspiration und Exspiration in Echtzeit starten (Abb. 6).

Fur maximale Flexibilitat kann IntelliSync+ so aktiviert werden, dass entweder der inspiratorische Trigger oder
der exspiratorische Trigger oder beide automatisch gesteuert werden. Funktionen von IntelliSync+:

v/ Flr invasive oder nichtinvasive Beatmungsmodi

v/ Wahrend der Inspiration und der Exspiration

v/ Nichtinvasive Methode

v Keine zusatzliche Hardware oder Zubehorteile notig
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Abb. 6: Flowkurve mit aktiviertem IntelliSync+



Verfugbarkeit

Die Kurvenformanalyse ist eine zuverlassige,
genaue und wiederholbare Methode zur
Beurteilung der Interaktion zwischen Patient
und Beatmungsgerat.

Die Automatisierung dieser Methode kann eine
kontinuierliche Uberwachung von beatmeten
Patienten und/oder eine Verbesserung der
Atemtriggerung und Einleitung der Exspiration
ermaglichen®.

IntelliSync+ ist derzeit als Option auf ausgewahlten Beatmungsgeraten von Hamilton Medical verfigbar.
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